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  :مقدمه

و بايد بـا  ! ايست يا حرف هاي نو و بديع نشريهسردبير آگاه به مسائل روزنامه نگاري وگرافيك همراه با تيمي قوي در صدد ايجاد 

يعني كسي كـه  . ده نوعي مصرف كننده استخوانن. طراحي نو و نه آنچه متداول است كار را شروع كند و سادگي را هرگز فراموش نكند

  .با اشتهاي كم يا فراوان سراغ غذا مي رود

زبان طرح بايد به قدري روان و دور از پيچشهاي بي مفهوم باشد كه بگذارد فكر خواننده با كمال راحتي پيش برود و همـه توجـه   

بـا كمـال   . هنري جلوه كند كه خود دامنه بسيار وسـيعي دارد بدين سان طراحي در نظر ما بايد نوعي اثر . خود را معطوف به مطلب سازد

شايد علت اين باشد . كه براي ما خوشايند هستند چنين احساسي را در درون ما بيدار نمي سازند نشرياتيتعجب مي بينيم كه بسياري از 

ني گرافيك و محتوي كه متن و نوشته هـاي  فرم يع. كه طراح بايد با همه كوششي كه دارد به ارتباط فرم و محتوي زياد بها نداده است

بهترين سبك براي صفحه آرايي سبكي است كه از تفاهم صورت و معني بدست بيايـد و لـي صـورت،    . هستند بايد هم ساز شوند نشريه

نيست اي ما ممكن درك يك اثر زيبا بر: به گفته آندري تاركوفسكي. خواننده را به خود مشغول ندارد تا خواننده به راحتي به معني برسد

آن، هم تابع قوانين زيبايي شناسـي  » لي اوت«و نحوه تنظيم  نشريهبه تأكيد مي توان گفت كه قطع . را حس كنيم و تنها مي توانيم آن

  .است و هم سليقه سردبير و مدير هنري، گاه همين سليقه نو هست كه قوانين جديدي در قلمرو گرافيك مطبوعاتي بوجود مي آورد

بايد از لحظه شروع كار يعني از زمـاني كـه نـام     نشريهطراح . تا اندازه بسيار زيادي بسته به سبك معماري اثر است نشريه زيبايي

انتخاب شده، سبك كلي اثر، قسمتهاي گوناگون آن، تنوع آن و تناسبشان، را با هم بسنجد و بخصوص ميزان موفقيت در تركيب  نشريه

در اين لحظه بايد استادي و برتري طراح احسـاس شـود، اگـر طراحـي او چنـين احساسـي را       . م سازدگرافيك و روزنامه نگاران را مجس

  .بايد گفت هنرش كامل است و مي شود اثر را اجرا كرد. بخشيد

، منش هنري و ادبي آن حفظ شود و آرايش تمامي صفحات نشريهتا نقطه پايان  نشريهبا همه اين احوال بايد كوشش شود از نام  

  . آشكار سازد نشريهرا به نام  نشريهيك كليت استوار برخوردار باشد به طريقي كه وحدانيت و يكپارچگي و تعلق كل از 

  

  :تعريف صفحه آرايي

نهـايي    يا گروهي از صفحه ها ؛ اما در اصطلاح به اگلـوي  يك صفحه  عبارت است از طرح ريزي براي  لي آوت يا صفحه آرايي

از قبيـل   اطلاعات نويسـنده در انـواع شـكلها     از طرفي لي آوت وسيله اي براي ارائه. گفته مي شود ي آوتصفحه هاي چاپ شده نيز ل

   .نمايش دهنده است  و تصوير و ساير عوامل  متن، تصوير يا تركيب متن

دفدار در صفحه بـين  مناسب زيباشناسانه و ه اي از ارتباطات تصويري است كه موضوع آن، ايجاد روابط آرايي، شاخه صفحهدر واقع 

  .باشد فضاهاي خالي در چهارچوبي معين و از پيش طراحي شده مي عناصر نوشتاري، تصويري و

  .شود ايران به همين معني استفاده مي نيز در Layout و واژه انگليسي لي اوت Misenpage واژه فرانسوي ميزانپاژ

آرايـي   ريزي نياز است، چرا كه شـيوه و سـبك صـفحه    برنامه ثبات و گيري قاطع، آرايي بيش از هرچيز به تصميم براي انجام صفحه

زيادي در جذب و حفظ مخاطبـان نشـريه    ي ظاهري اهميت بسيار سازد كه ثبات اين شكل و قيافه شكل ظاهري آنرا مي نشريه، قيافه و

لحـاظ ظـاهري بـا     هـر صـفحه نشـريه از    گردد تا هر شماره و حتـي  آرايي سبب مي قبلي در صفحه ريزي عدم وجود ثبات و برنامه. دارد

نظمـي در ذهـن مخاطبـان     ريختگـي و بـي   بر آنكه باعث القاء حـس درهـم   ها و صفحات ديگر نشريه تفاوت داشته باشد و علاوه شماره

 ـ  تداوم ارتباط با مخاطبان مي گردد هيچگاه قيافه و هويت ثابت كه يكي از عوامل مهم ايجاد و باعث مي شود مي رد و در باشد شـكل نگي

  .ارتباط مناسبي با مخاطب برقرار نمايد نهايت نشريه نتواند
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ما اين ويژگي را در مورد بروشور و پوستر . در محدوده اي فعاليت مي كند كه موضوع فروش برايش بسيار مهم است صفحه آرايي

وقتي شما با يك پوستر . ليت از آن جمله استبنابراين فروش، مسائل ديگر را دربر مي گيرد كه مقبو. و طرحهاي بسته بندي نمي ببينيم

كالايي يا بـه فـروش   . برخورد مي كنيد، يا آن را مي پسنديد يا نه، تأثير و تأثرات و ميزان مقبوليت آن را به راحتي نمي توان تخمين زد

ندگان خود را از دست مـي دهـد و   اي به فروش نرسد، شماره هاي بعدي آن را نيز زير سؤال مي برد، خوان نشريهمي رسد يا نه ولي اگر 

بنابراين تداوم حضور اثر و عادت به آن و در انتظار ماندن، يعني عامل زمان نيز از ويژگيهاي . بنيان اقتصادي نا استواري بدست مي آورد

ن مطبوعات فنـي و  در آغاز كار مي توا. پس مي بينيم كه گرافيك مطبوعاتي ويژگيهاي قابل تأملي دارد. ديگر گرافيك مطبوعاتي است

  . غير فني را از هم جدا كرد

ساختمان مورد استفاده مهندسان ساختمان يا كساني اسـت   نشريهبراي نمونه، . خوانندگان مطبوعات فني، افرادي جدي تر هستند

اي  نشـريه چنين طراح يك . ايستادگي و استواري جزو خصلت اين گونه مطبوعات است. كه مستقيماً در جريان ساخت مسكن قرار دارند

هم آهنگي . در تنظيم ستونهاي صفحات خود كه برعكس يك نشريه فكاهي نبايد از فرم هاي سخت محاسبه شده و دقيق استفاده كند

  . تصوير و نوشته، زيبايي را بوجود مي آورد

  

 :تاسعهده دار  نشريهرا در  اساسيچند وظيفه صفحه آرايي 

در واقع تركيبـي اسـت كـه از تصـوير؛       طراحي صفحه. سازد سرگرم مي كند،؛ و آگاه مي  اطلاع مي دهد، توجه را جلب مي كند؛

صـفحه را   و بيننده همواره دو  .باقي صفحه ها، به صورت زوج هستند) جز روي جلد( نشريهدر طراحي  .به خود مي آيد.. حروف، رنگ و

در صفحه آرايـي يـك صـفحه    . نبايد صفحه آرايي شود بل خودهيچ صفحه اي بدون در نظر گرفتن صفحه مقا  بنابراين. با هم مي بيند

 روبرو را مي توان با عـواملي ماننـد نـوع حـروف، تصـوير       دو صفحه. غلبه شود  بين دو صفحه گسترده هموراه لازم است كه برحاشيه

جمله عوامل مهمي كه دو صـفحه را  از . ربط داد از تمامي اين عوامل به هم  پردازي، رنگ، فضاي سفيد، حروفچيني، كادر، و يا تركيبي

 .دو صفحه را از بين مي برد  حاشيه بين عكس افقي است كه. به هم مربوط مي سازد

. دو آرايش سـتوني متفـاوت اسـتفاده كـرد      توان از ، مينشريهدو موضوع مختلف از يكديگر در يك شماره   براي مشخص كردن

بايد  .در عين حال، سليقه خواننده را نيز بايد در نظر داشت. طراح آن را حس كندباشد كه  طراحي صفحه بايد چنان با موضوع هماهنگ

آوردن يك كار هنري نيست بلكه نتـايج عملـي    يعني تنها براي به وجود. صفحه ها يك هنر و كار عملي است  توجه داشت كه طراحي

  .آن نيز در طرح دخالت دارد

  

ريـزي قبلـي در انجـام     و ضـرورت برنامـه   كـه غالـب ايـن نشـريات از اهميـت     دهد  بررسي نشريات دانشجويي مختلف نشان مي

هـا و طولهـاي    با اندازه قلمهاي مختلفي كه براي مطالب گوناگون نشريه به كار رفته است، ستونهايي آرايي اطلاع چنداني ندارند، صفحه

  .گواه آشكاري بر اين موضوع است غيرعادي و مختلف و حتي تغيير مكرر قطع نشريه

  

  

  آرايي انواع صفحه

رود به دو شيوه دسـتي و كـامپيوتري تقسـيم     به كار مي ي كار و ابزاري كه براي انجام آن آرايي به طور كلي بر مبناي شيوه صفحه

شابه تفاوت دارند اما در اصول با يكديگر يكسان و م آرايي با يكديگر آرايي اگرچه از جهت كاربرد ابزار صفحه اين دو نوع صفحه.گردد مي

  .هستند

  

  :يآرايي دست صفحه. 1
و همچنـين  ...) تيتر، متن، سـوتيتر و (مختلف مطالب  آرا قلم مربوط به قسمتهاي آرايي دستي پس از تايپ مطلب، صفحه در صفحه

ضي مشخص را در داخل كادري با عر خواهد كه مثلاً مطلب نمايد و از او مي سطرها را براي تايپيست مشخص مي اندازه ستونها و فاصله

  .استفاده نمايد هاي گوناگون بريزيد و يا آنكه از ترام
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كه قلمهاي مختلفـي  ... شده، تيترها، سوتيترها و بندي شود و پس از گرفتن پرينت، مطالب ستون سپس از مطالب پرينت گرفته مي

آن اختصاص يافتـه اسـت بـر روي     كه بهشوند، سپس هر مطلب با توجه به موضوع و جايي  ي مطالب جدا مي بقيه دارند بريده شده و از

و  مدرج بوده و در آنها اندازه سـتونهاي نشـريه، فاصـله سـتونها، فاصـله سـطرها       كه (Layout ليات(آرايي  صفحات مخصوص صفحه

  .شوند به چاپخانه فرستاده مي شوند و اين صفحات اند چسبانيده مي ها مشخص شده فضاهاي سفيد كنار لبه

  : وتريآرايي كامپي صفحه. 2

صـفحه آرايـي كـامپيوتري    . گيرد آرايي بر روي صفحه مانيتور صورت مي صفحه كل عمليات مربوط به: آرايي كامپيوتري در صفحه

  :معمولا با نرم افزارهاي مختلفي از جمله

 Microsoft Publisher, Adobe Indesign, QuarkXPress   البته نـرم افزارهـاي گرافيكـي     .انجام مي پذيرد... و

بـراي  در صفحه آرايي مـورد نيـاز اسـت و صـفحه آرا     ... تايپوگرافي و ها،  براي ويرايش عكس... و  Adobe Photoshopهمچون 

  .به اين نرم افزارها نيز تسلط كافي داشته باشدبايد علاوه بر نرم افزارهاي صفحه ارايي انجام يك صفحه آرايي مناسب 

  

  :عناصر مهم صفحه آرايي

   :)گولو(نشريه نام. 1

در بردارد بايد با معناي گرافيكي كه تلفيق كـرد تـا گرافيـك مطبوعـاتي      نشريهمفهومي را كه نام . نقطه آغاز ماجراست نشريهنام 

 جالب  و در عين حال  مشخص، چشمگير و به آساني قابل شناسايي  نام،بايد. نشانه است ، يك علامت تجاري يانشريهنام  .حاصل شود

. بصـري بايـد در آن رعايـت شـود      جـذابيت  و سه اصل ظاهر خوشايند، درك آسان و  در بالاي جلد چاپ مي شود  نام، معمولا  باشد،

  .حروفچيني شود  بهتر است طراحي شود تا اينكه نشريه  عنوان

يكـري را بـا   داشته باشد و نيز صـفت سـخت پ   نشريهصنعتي است ، معماري اثر نيز بايد نشان از ماشيني بودن آن  نشريهاگر نام  

  .غير صنعتي است بايد از خطوط ملايم سود برد مانند انواع منحني ها نشريهچنانچه نام . خطوط راست و زاويه دار مجسم سازد

  

  :قطع نشريه. 2

اي  قرار دهد، آنست كـه نشـريه در چـه قطـع و انـدازه      آرا بايد مورد توجه آرايي، مهمترين موضوعي كه صفحه قبل از انجام صفحه

چرا كه قطع و اندازه نشريه مشخصه و  آرا بايد دقت زيادي به خرج دهند، قطع و اندازه، مسئولان نشريه و صفحه ر گردد، در انتخابمنتش

بدون توجـه بـه ايـن     متأسفانه بسياري از نشريات دانشجويي. و امكان تجزيه و خطا وجود ندارد هويتي است كه بايد هميشه ثابت بماند

ثـابتي اسـت    نمايند، درحالي كه قطع نشريه از جمله ويژگيهاي تغيير قطع نشريه مي اد تنوع به طور مداوم اقدام بهموضوع و با هدف ايج

  .ماند كه در اساسنامه نشريه ذكر شده و هميشه ثابت مي

لـي يـا بنـدي    توجه به اندازه كاغذها كـه بـه صـورت رو    شود تا با در انتخاب قطع نشريه در مورد نشريات سراسري غالباً سعي مي

در مـورد نشـريات   . شـود  هـاي كاغـذ دور ريختـه    گردند كه در صورت برش خـوردن مقـدار كمتـري از كنـاره     هستند قطعهايي انتخاب

 گيرد تـابع مسـائل ديگـري نيـز     نظر داشتن كمترين مقدار دورريز كاغذ صورت مي دانشجويي، انتخاب قطع نشريه، علاوه بر انكه با در

  :قطع مي بايد رعايت شود  كه در انتخاب  وجود دارد  چند اصل مهم .باشد مي

  ست گرفتن؛د و راحتي براي در  سهولت -   

   .نشريهاندازه و محتواي   تناسب بين -   

 . قطعهاي بزرگتر چندان رواج نداشته است سانتيمتر است و 5/16* 21كودكان در ايران  نشريات  عرف قطع  مثلا

بعنوان نمونه قطـع يـك نشـريه    . است نشريهدستگاههاي چاپ نيز گاه تعيين كننده قطع  زه معيار درفني از لحاظ اندا  محدوديت

نشريات زيراكسي  شود مثلاً در مورد گردد انتخاب مي دستگاهي كه نشريه بوسيله آن تكثير مي دانشجويي در بسياري از موارد با توجه به

 منتشر نمود، علاوه بر قطع نشـريه در مـواردي كـه نشـريه از مراكـز     ... و  A4،A3  توان نشريه را در قطعهاي مشخصي مانند تنها مي
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شود  دهند در نظر گرفته مي كاغذي كه اين مراكز به نشريه مي دارد لزوماً با توجه به قطع ي كاغذ دريافت مي فرهنگي دانشگاهي سهميه

  .دقطع نشريه بايد حتماً اين موارد را مورد توجه قرار دا كه در انتخاب

هـاي تخصصـي بـوده     نشـريه بزرگتر از   معمولا  هاي عمومي نشريهنشان مي دهد كه قطع  هاي ايران نشريه  نگاهي به تاريخ

  .است

  

  : )، ماكت يا پايه كارگريد(الگوي صفحات . 3

طراحي گرافيك  در. د وجود دار  در نقاشي ، طرح هاي تزئيني، معماري و پارچه  استفاده از گريد در بسياري از فرهنگ ها سابقه

فضاي درون صفحه را بـه    در واقع گريد. را امكان پذير مي كند  طرح كلي  ساختار زيرين صفحه ارايي است و در معماري  گريد. بيز 

پديد مي  نشريهانسجام در صفحات  استفاده شود ، حسي از وحدت و  از گريد نشريهاگر براي يك . تقسيم مي كند  واحد هاي يكسان

. كنـد  تثبيت مي  كه تداوم و پيوستگي را در تمامي صفحات  قواعدي را برقرار مي كند فرم و محتوا مي دهد و  گريد به صفحه. رد او

به درستي استفاده نشود خود مي تواند عامـل بازدارنـده     اگر از گريد. گريد ابزاري است براي انتظام  بخشيدن به تمام عناصر طراحي 

نيـز امكانـات    در نرم افزار هـاي صـفحه ارايـي    .ممكن است جلوه اي يكنواخت و خشك به صفحه بدهد اشد واي براي طرح جالب ب

خطوط راهنما همان كاري را مي كنند كه . و ستون ها وجود دارد  (guidelines) زيادي براي خلق گريد با استفاده از خطوط راهنما

  .و در يك خط چيده شوند خطوط امكان ميدهند تا عناصر به صورت همتراز اين  .در ترسيم فني انجام مي دهند و گونيا T خط كش

  

دهد آنست كه يك اسكلت و سـاختار ثابـت را بـراي     آرا بايد انجام آرايي نخست كاري كه صفحه براي انجام صفحه .1

   .ريزي نمايد هاي مختلف نشريه پي شماره تمام صفحات و حتي

آرايـي   آرا در هنگام انجام كار صفحه صفحه اشد كه تمامي اطلاعاتي را كهاي طراحي شده ب اين اسكلت بايد به گونه .2

   .ريزي نمايد هاي مختلف نشريه پي شماره به آنها نياز دارد و حتي

و بيننـده    .به صـورت زوج هسـتند   گريد نشريه بايد به اين نكته توجه كرد كه صفحات نشريهدر طراحي همچنين  .3

   . شود طراحينبايد  هيچ صفحه اي بدون در نظر گرفتن صفحه مقابل خودگريد  بنابراين. دصفحه را با هم مي بين همواره دو

.. و  فاصله سطرها و محل قرار گـرفتن پاصـفحه   ها، طول ستونها و فاصله بين آنها، آرا بايد از فضاي سفيد لبه صفحه .4

خـود تصـميماتي    مختلف بر مبناي ذوق و سليقهآرايان  گردد تا صفحه آگاهي از آنها باعث مي آگاهي داشته باشد چرا كه عدم

ها و يا طول ستونها را بيشتر و يا  و بعنوان نمونه فضاي سفيد لبه.بگيرند كه سبب گردد شكل نشريه در هر شماره تغيير نمايد

  .در نظر بگيرند و يا آنكه محل پاصفحه را جابجا نمايند كمتر

  

هـا و   فاصله بين آنها، فاصله سـطرها و جـاي پاصـفحه    يابيم كه طول ستونها و رميها و مجلات معتبر د با نگاهي دقيق به روزنامه

  .ماند متعدد يكسان مي آرايان هاي آنها در طول ساليان دراز و حتي در صورت تعويض صفحه سركليشه حتي در برخي موارد

آرايي را انجـام   تعيين شده دارد كه بر مبناي آن صفحه اين مسئله تنها به دليل آنست كه نشريه يك قالب و ساختار كلي و از پيش

  .دهد مي

آراي  ترسيم گريد براي نشريه را توضيح دهيم تـا صـفحه   آرايي بهتر است تا در ابتدا چگونگي بنابراين براي توضيح در مورد صفحه

آرايي نشـريه را بـر طبـق ايـن الگـو       صفحه بتواند با اطلاع از آن، يك گريد مناسب براي نشريه ترسيم نمايد و ي دانشجويي يك نشريه

  .انجام دهد

  

  : ترسيم حاشيه ها .1- 3
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 :)ها فضاي سفيد لبه( حاشيه ها) الف

به عنوان فضايي براي تنفس استفاده مـي   محسوب مي شود و  محدوده پيراموني يك صفحه يا حاشيه نوعي فضاي سفيد  

 مـتن   اگر حاشيه بيش از حد پهن باشد،. جذابيت ظاهري صفحه دارد  رنگ وخوانايي، اندازه حاشيه تاثير مستقيمي بر ميزان .شود

  .دشوارتر مي سازد را سنگين تر، متراكم تر و  به نظر سبك تر مي رسد،در حالي كه حاشيه باريك صفحه

    حاشيه عطف) ب      

حاشيه عطـف بسـتگي بـه     يپهنا.مي نامند (( حاشيه عطف((دوصفحه،يعني حاشيه هاي سمت عطف را   داخلي بين فضاي

حاشيه بايد به قدر كفايت پهن باشد تـا مـتن    .استفاده مي شود ميزان پهنايي كه به هنگام صحافي كار نهايي  نوع صحافي دارد و

خود مشورت كنيد  صحافي شود،بهتر است با چاپگر  اگر اثري را طراحي مي كنيد كه قرار است.حذف نشود عطف  در درون حاشيه

  .سازد حاشيه مناسب براي حاشيه عطف را مشخص  تا پهناي

  نقطه كانوني) ج    

كشـيده    محدوده خاص كه توجه مارا به خود جلـب مـي كنـد ،     يك اگر به يك صفحه نگاه كنيم ، چشم ما نخست به    

 ـ همين نقطه است كه توجه خواننده را به خواندن مـتن   .را نقطه كانوني مي نامند اين محدوده. ميشود اقي محتـواي ان جلـب   و ب

زيرا در اين صورت باقي تركيب بندي صفحه تحـت    متعارف و موكد باشد نقطه كانوني نبايد بيش از حد  .كرده و يا دفع مي كند

انتخاب صـحيح و توجـه     براي صفحه به خلق يك صفحه ارايي موثر و زيبا  .قرار مي گيرد و ناديده انگاشته مي شود ان  الشعاع

  .ات بستگي دارددقيق به جزئي
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تغيير مـي    سطح كاغذ را علامت يا نشاني كه بر كاغذ بگذارد، بلا فاصله  هر. سفيد براي طراح نا ازموده هولناك است  صفحه   

اين است كـه بـدانيم     خوبطراحي  يكي از رموز. سو را خي ميبينند كه بايد پر شود  تجربه فضاي سفيد درو صفحه را طراحان بي. دهد

اسـتفاده از فضـاي سـفيد مـي تـوان        با.دشمن باشد و هم دوست فضاي سفيد هم مي توانند.ببريم  اگاهانه از فضاي سفيد بهره چگونه

تـراكم بـيش از حـد صـفحه جلـو       شلوغي و  ه گذاشت و از اشفته شدن صفحه وحبرقرار كرد و راه تنفسي براي صف توازن را در صفحه

صـحبت از  . اين فضاي تنفس را در معماري سنتي ايراني به خوبي مي بينـيم  .دارد راحت چشم اختصاصتاس يبرا  را جاييرد و گيري ك

. هشتي و دالان است يعني شما به محض باز شدن در منزل نمي توانيد ميزبان را ببينيد، از چند فضاي باز رد مي شويد تا به اتاقها برسيد

يك فضاي باز در آغاز مـاجرا و هـدايت   . با شروع صفحه نبايد مطالب آغاز شود. غاز مطالب در نشريه ها استاين قضيه خيلي شبيه سرآ

. قدم به قدم خواننده به اصل موضوع در راحت خواندن، خسته نشدن و در نهايت احساس رضايت نمودن خواننده تاثير بسيار مطلوب دارد

ضروري اسـت كـه طـراح بـه خـوبي تـاثير و         اما.كنند ام فضاي سفيد صفحه بهره برداريمعمولا طراحان بي تجربه سعي دارند تا از تم

مسـتلزم تجربـه    در به كارگيري فضـاي سـفيد    كسب مهارت.و نحوه استفاده از ان را به تجربه بياموزد فرا گيرد  كاركرد فضاي سفيد را

  .در اثار ديگر طراحان است  فضا ها دقيق ديگر اثار چاپي و برسي نحوه سامان بندي اين  اندوزي و مطالعه

در زمـان نخسـت وزيـري    . ابطه بين پيام و معنا و فنون بصري، زماني بوجود مي آيد كه در تقسيم بندي فضاها دقت كافي شـود ر

كند ولي به عنوان اعتراض به برخي از برنامه هاي سياسي خانم گاندي خواست سرمقاله اي منتشر » ايندين تايمز«خانم گاندي روزنامه 

» كلامي چند با خانم نخست وزير«طراح نشريه پيشنهاد داد سركليشه، و تيتري با عنوان . قانون مطبوعات اجازه چنين كاري را نمي داد

چاپ شود و تمامي ستون انتقاد سفيد بماند و مطلبي در آن چاپ نشود و بدين ترتيب نماي سفيد بيش از بسياري از كلمـات هـدف را از   

  .فضاي سفيد گرافيك كمك كرد در حالي كه قانون مطبوعات خدشته دار نشود، اعتراضي به گوش مردم برسد. بين برد
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ميـزان پهنـا يـا عـرض     . بخشيدن به متن و تصاوير از ستون استفاده مي شـود   در بسياري از متون و مدارك نوشتاري براي نظم

سر تا سر طول سطر را مـرور كنـد و لـذا     اگر ستون بيش از حد پهن باشد ، چشم مجبور است كه. خوانايي متن دارد تاثير زيادي  ستون
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را بـا   زيرا چشم بايـد مرتبـا سـطر هـا    . بيش از حد باريك باشد نيز موجب خستگي چشم مي شود  ستوني كه  .خواندن مشكل مي شود

اگر از ستون باريك استفاده شود ، حروف نيز بايـد   . دارند ستون رابطه مستقيمي با هم اندازه حروف و پهناي  .تناوب بيشتري مرور كند

مـتن   بـه خوانـدن اسـانتر    پهناي ستون را بايد عاملي درنظر گرفت كه مي تواند. بين سطر ها هم بايد كم باشد  كوچك باشند، و فاصله

اگـر  . نبايد بيش از حد باريك يـا پهـن بـا شـد       دقت انتخاب شود و فضاي سفيد يا حاشيه بين دو ستون نيز بايد به  .چاپي كمك كند

ستون ها بيش از حد از هم فاصله  كم باشد ، سطح كاغذ تيره مي شود و خواندن را با مشكل مواجه مي كند و اگر  فاصله بين ستون ها

  .زدكند و خواندن متن را دشوار مي سا داشته باشند، يك فضاي خالي در وسط صفحه ايجاد مي

 ستونهاي گوناگون به صورتي غيرمنطقي و به دفعـات زيـاد سـبب القـاء آشـفتگي و      استفاده از ستونهاي مختلف با طول و فاصله

بزرگي است كه بسـياري از نشـريات دانشـجويي در حـال      شود و متأسفانه اين مشكل نظمي در ذهن خواننده و بالطبع دلزدگي او مي بي

هاي گوناگون بـه صـورتي    با طولها و اندازه آرايان اين نشريات با توجيه ايجاد تنوع از ستونهاي مختلف هستند، صفحه حاضر با آن روبرو

  .گيرند مي نوع ستون با طولهاي مختلف را در نظر 6يا  5بعنوان نمونه در يك صفحه  نمايند و غيرمنطقي استفاده مي

داشته باشد بلكه بايد توجه داشت كـه در نشـريه تنهـا از     ن بايد وجودالبته اين به آن معنا نسيت كه در نشريه تنها يك اندازه ستو

  .استفاده نمود چند نوع ستون مشخص
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تر  شود مشخص گردد چرا كه با تغيير قلم و با درشت مي براي انتخاب فاصله سطرها، ابتدا بايد قلمي كه حروف نشريه با آن نوشته

گردد، به ايـن فاصـله    كم و يا زياد مي نيز) خط كرسي(شود  بين خطوطي كه حروف بر روي آنها نوشته مي حروف، فاصله يا زيادتر شدن

نيـز تغييـر    گويند كه همان فاصله سطرهاست پس بنابراين با تغيير حـروف فاصـله سـطرها    مي بين خطوط كرسي اصطلاحاً پايه حروف

  .يابد مي

يابد، پايـه حـروف و    رود يكسان است و تغيير نمي مي مامي متن يك نشريه به كاراما به دليل آنكه قلمي كه براي نوشتن حروف ت

ثابتي را براي تمام مـتن نشـريه درنظـر     توان فاصله سطر كند و بنابراين مي ماند و تغيير نمي نيز هميشه ثابت مي يا همان فاصله سطرها

  .گرفت
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تيتر  .خواننده را جذب كند  روي موضوعي خاص مي شود، و ميتواند با حروف و صفحه آرايي مناسب رخواننده ب  تيتر باعث تمركز

يعني نوع آرايش و انـدازه  . مانند تصوير پردازي است  نشريهكاربرد تيتر در . در عين حال، خواننده را به سرعت با موضوع مربوط مي كند

   .سب باشدشرح مي دهد منا حروف تيتر بايد براي موضوعي كه

يك   . براي جلب توجه خواننده و ترغيب وي به مطالعه استفاده مي شود  از انها. ، مقدمه و معرفي متن را فراهم مي سازند تيترها

  پرمحتوا و صريح باشند ، بـدين ترتيـب بـه اسـاني     بايد كوتاه ، تيترها   . توجه بلافاصله نگاه بيننده را به خود جلب مي كند شعار جالب

صـفحه    كند و به عنوان ها بايد كاملا متمايز از اين باشد تا ايجاد تضاد  نوع قلم يا حروف چاپي . بل خواندن و قابل فهم خواهند بودقا

 جلوه بدهد

از يك نوع فونت و يا از يك نوع تايپوگرافي  عنوانهاي اصليدر نشريه بايد از الگوي ثابتي پيروي كند بطور مثال در طراحي  تيترها

 .نمايندآن بايد از شكل منظم و ثابتي پيروي  مرتبط باو اجزاي گرافيكي  عنوانهاي اصليهمچنين نحوه قرار گرفتن . تفاده شوداس

، كمي غير عادي اسـت وانـدازه   نشريهيك تيتر ده حروفي در  در حقيقت. معمولا از تيتر هاي كوتاهتر استفاده مي شود نشرياتدر 

صفحه بايد باشد  همچنين فضاي سفيد زياد و مناسبي در اطراف. اشد كه توجه خواننده را به خود جلب كندب حروف تيتر بايد آنقدر بزرگ

از كاربرد تيتر در صفحه رايج است براي انتخاب اندازه تيتر با  روشهاي متنوعتري. تا با تقابل در صفحه، باعث جلب توجه بيشتر مي شود

  :را بايد در نظر داشت  يا خبر، چند نكته توجه به اهميت مطالب

  چقدر باشد؟....) يك ستوني(الف ـ پهناي تيتر 

  تيتر چند سطري بايد باشد؟ _ب
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  چقدر بايد باشد؟ تعداد حروف تيتر چند است؟ و اندازه آنها در ستونها و سطرها -ج

تيتـر هـا را معمـولا بـا     . رنـد هستند كه در يـك خـط جـاي بگي    ولي اكثر تيترها طولانيتر از آن. يك خطي است  ساده ترين تيتر

سـتوني يـك    تيترها را از نظر تعداد ستون و سطر مي توان به تيتـر يـك  . ماكت صفحه قرارمي دهند شكلهاي هندسي خاصي در داخل

پلكاني، هـرم    شكلهاي ديگر آرايش تيتر، .سطري، يك ستوني چند سطري، يك سطري سراسري، و چند سطري سراسري تقسيم كرد

  .و امثال آن آرايش كرد  و متمايل به راست و متساوي الاضلاع يا نامساوي  ثي، نامساوي و متمركز، نامساويمثل  وارونه،

كافي براي جلوه در فضاي سفيد را از نظر انـدازه داشـته    را مي توان در هرجاي صفحه به كار برد به شرطي كه قدرت نشريهتيتر 

  . باشد

 :تيترها روش ايجاد تاكيد و تمايز

  بايد بزرگتر از قلم متن باشد يا حروف چاپي عنوان ها قلم .1

  بايد بزرگتر باشد  ، حروف عنوان اگر براي عنوان و متن از يك قلم استفاده مي شود .2

قلم يا حروف مـتن از نـوع لوتـوس اسـت ،       مثلا اگر. كنيد  ر حد امكان براي عنوان از قلم متفاوتي استفادهد .3

  ده كنيدلستفا  براي عنوان از قلم ياقوت

  براي موكد كردن از حروف سياه استفاده كنيد .4

  سطر حروفچيني كنيد  حروف متراكم استفاده كنيد يا در دو اگر طول عنوان زياد است ، از .5

بيش از دو سطر دارد و وسط چـين اسـت ،     اگر عنوان . عناوين با يك يا دو سطر را مي توان وسط چين كرد .6

  ر اين گونه موارد عنوان راست چين شوداست د بهتر . خواندن ان دشوار است
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ولـي بزرگتـر از     تيتر، سوتيتر به لحاظ حروف كوچكتر از. دومين متني است كه توسط خواننده مطالعه مي شود سوتيتر بعد از تيتر،

بـه پيـام يـا مطلـب را باعـث مـي         توجـه بيشـتر    هاسـت و در قاعـد   بعد از تيتـر   و توضيح ايده  اصلي است و وظيفه آن توسعه  متن

    .مطالب ايجاد كند  به اندازه كافي بزرگ باشد تا توجه لازم را در متن بنابراين، سوتيتر بايد.شود

بيشتري بـه    به علاوه انها جذابيت. منتقل شود  عنوان هاي اصلي به متن  به خواننده امكان مي دهد تا توجه خواننده از سوتيتر  

 كنند تا اطلاعات را بهتر شناسايي كرده و تشخيص دهد فحه مي دهند و به خواننده كمك ميص

 .پيروي نمايدآن بايد از شكل منظم و ثابتي  مرتبط با گرافيكي اجزايهمچنين نحوه قرار گرفتن سوتيتر، اندازه كادر و 

  

  سوتيتربراي موكد كردن و متمايز كردن 

  باشند تيترحروف   كوچكتر از وف متن وبايد بزرگتر از حر سوتيترحروف  .1

 متن پيش از خود فاصله داشته باشند  داده شوند و با بايد حتي المقدور نزديك به متن زير خود جاي .2

 ارتباط بين انها موكد شود  مشابه باشد تا فونت تيتربا  سوتيتربهتر است قلم  .3

صورت وسط چين ، چپ چين يا راسـت چـين     صفحه ارايي به را مي توان بسته به چهارچوب نهايي سوتيتر .4

    . قرار داد

  فرعي خط كشيد مي توان براي ايجاد تاكيد بيشتر در زير عناوين .5

  ثابت باشد  يكسان و بايد در سرتاسر اثر چاپي سوتيترنوع حروف  .6
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  :پاصفحه.  7- 3

پاصـفحه  . ، محل قرار گرفتن پاصـفحه اسـت  مشخص نمود بندي بايد جاي آن را يكي ديگر از اجزاء ثابتي كه قبل از انجام صفحه

توان نزديك  پاصفحه را مي. است هاي منتشر شده نشريه كوچك شده نشريه به علاوه سال انتشار و تعداد شماره شماره صفحه و ا لگوي

پـايين صـفحه    لبـه  ترين مكان براي قرار گرفتن پاصـفحه  هاي گوناگون آورده ولي مناسب صورت به هريك از سه لبه خارجي نشريه به

  .پاصفحه ها بايد از يك نظم كلي برخوردار باشند در مجموع، .است

شود حداكثر تا وسط صفحه امتداد داشته  صفحه آورده مي اما بايد توجه داشت كه اگر پاصفحه در هريك از دو لبه پاييني يا بالايي

نزديكـي لبـه داخلـي آورده شـود      صورتيكه پاصـفحه در  نگارش پاصفحه از وسط صفحه عبور نكند چرا كه دربراي  باشد و فضاي مجاز

در صورتيكه پاصـفحه در   .پيدا كردن شماره صفحه دلخواه خود نشريه را به طور كامل باز نمايد خواننده مجبور خواهد بود تا هربار براي

  .تواند صفحه دلخواه را بيابد آساني مي قسمتهايي كه نشان داده شده است بيايد، مخاطب به

  

  :عكس. 4

 نشريهعكسهايي كه در . عين حال، او را سرگرم نيز ميكند در كوران حوادث قرار مي دهد و در  عكس، خواننده را به طور مستقيم

  :هستند ها چاپ مي شوند، چهار نوع

  عكسهاي منفرد با تيتر و شرح عكس جداگانه؛ -1

  عكسهاي منفرد، داخل يك متن و خبر؛ -2

  ؛)اي تصويريماننده بانده(عكسهاي پي درپي  -3

 .عكسهاي مونتاژ -4

اگـر  . نقطه اي است كه تصوير به آن نگـاه مـي كنـد     به اين زاويه، مسلط. ديد مخصوصي است  هر عكس يا تصوير داراي زاويه

 زاويـه   در مورد تصويرهاي اشخاصي كـه داراي . پياده كردن آن را در سمت راست صفحه است تصويري به سمت چپ نگاه كند، عمل

تاحد ممكن، آنهايي انتخاب شوند كه زايه ديد  بايد دقت شود كه. يعني به يكي از سمتهاي راست، يا چپ تمايل دارند  .نيستندديد خنثي 

  :چند اصل را بايد مورد توجه قرار داد  نشريهبراي  در انتخاب عكس  باشد، نشريهبه سمت داخل 

  تقويت كند؟ بيننده عكس ارزش خبري دارد و مي تواند قدرت تجسم را در  آيا    

  آيا عكس ارزش هنري دارد؟    

 آيا عكس اختصاصي است؟    

  

  

 :جلد. 5

را  نشـريه چند عامـل، طـرح ظـاهر و روي جلـد     . است عنصر بعدي كه نظر مخاطب و خواننده را به خود جلب مي كند، روي جلد

  :عوامل مزبور به قرار زير است. نشده استعملهاي معيار پذيرفته   عنوان اما تمامي اين عاملها به. تعيين مي كند

  ؛نشريهتخصصي يا عمومي بودن : الف 

  نگيعوامل فره. ب

تاحد سقوط به سليقه توده ها و ارزشهاي غلط خوانندگان و پيروي از چريانهاي  مثل هدف جلب خواننده به منظور بالا بردن تيراژ 

زنان بويژه هنر پيشه هاي خارجي و  مثلا در رژيم گذشته تصوير. اثر بگذارد هنشري) روي جلد(فرهنگي كه مي تواند روي ظاهر  نادرست

  فرهنگي به عنوان يكي از لوازم فرهنگ مصرفي بود؛ داخلي، به عنوان تصوير روي جلد، معرف يك جريان

  :مخاطبان خاص: ج 

هـاي   نشـريه كودكان بـا   نشرياتجلد چنانكه تصويرهاي روي . مي كند عامل ديگري است كه تركيب و ظاهر روي جلد را تعيين

  است؛ ورزشي كاملا متفاوت
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  :حوادث. د

مقطعـي بـر     نيز به صورت  عمده در جامعه مي شود،  دگرگونيهاي و اجتماعي كه باعث  تنشها و دگرگونيهاي اقتصادي،سياسي 

سياسـي بـه صـورت     بـا مضـمونهايي   1331 -33در سـالهاي   نشرياتو مثلا تصوير هاي روي جلد   گذاشته است روي جلد ها اثر مي

  .ديده مي شود  فراوان  )شخصيتها ي سياسي (   و موتثاژ عكس  عكس

ضروري است كه روي جلد توجه مخاطـب را جلـب     باشد، درعين حال، نشريهو محتواي   بايد در خور شخصيت نشريهروي جلد 

 مي تواند تمونه اي انتخابي از محتـواي داخلـي    پرداز ي روي جلد تصوير. در وي برانگيزد و توجه به محتوا را  كند وميل به ورق زدن

  . راهنمايي مي كند نشريه  را به درون  در اين صورت، خواننده  باشد كه نشريه

كه زاويه نگاه تصوير بـه درون نشـريه     انتخاب شود  اي تصوير شخصيتهايي كه برروي جلد به كار گرفته مي شوند، بايد به گونه

در هر صـورت،  . گيرد بايد آن چنان بر روي جلد به كار روند كه سنگيني تصوير حتما در پايين صفحه قرار وه بر اين تصوير هاعلا. باشد

بـا    و تصوير روي جلد حتما رعايت شود و چنان نباشد كه) برگيزده شده  تيتر ي كه از مطالب داخل براي روي جلد( رابطه تركيب تيتر 

ممكـن اسـت پيـام يـا خبـري را       در حالي كـه   كس در بسياري از موارد، به خودي خود، ارزش پيام رساني دارد؛ع. باشند يكديگر بيگانه

 .تكميل كند و گاه به جاي پيام با خبر بنشيند

  

  .موثر در موفقيت روي جلد مطرح ساخت  زير را مي توان به عنوان عامل  چند عامل

  .را داشته استطرح و تصوير پردازي در هر شماره، تنوع كافي  .1

كمك مي كند، مشروط بر اينكه ميزان اين  نشريهبه موفقيت   تا حدود زيادي  طرح روي جلد عجيب، و نا آشنايي آن با ذهن، .2

 .بايد چنان باشد كه، خواننده را مجبور به كنجكاوي كند  تماشاگر را دلزده كند، بلكه عجيب بودن به حد ي نباشد كه

 :به چند سوال بايد پاسخ داد  همچنين در طراحي روي جلد

  كاغذ روي جلد از جنس شميز، يا كاغذ عالي انتخاب شده است؟  آيا •

  در چه مكاني براي فروش عرضه خواهد شد؟ نشريه •

 منتشر مي شود؟  براي چه گروهي نشريه •

  

  

  

  

  

  

  

  :در تاليف اين جزوه ازاين منابع هم استفاده شده است

  .موسوي رنگ و گرافيك در مطبوعات ، بهروز .1

  .حامد فرحبخشمباني صفحه آرايي  .2

  .نسرين بنيادي صفحه آرايي،پلي بين نويسنده و خواننده، .3

  

  


